
DOM STAREJŠIH OBČANOV GORNJA RADGONA D.O.O.  
TRATE 40  
9250 GORNJA RADGONA  
TEL: 02 56 84 500  
 

JEDILNIK JANUAR 2022 

DOBER TEK! Služba  prehrane  si  pridružuje  pravico do spremembe jedilnika! ALERGENI  V JEDEH SO  OZNAČENI S ŠTEVILKAMI OD 1 DO 14. 

 
 

PONEDELJEK 
27.12. 

TOREK 
28.12. 

SREDA 
29.12. 

ČETRTEK 
30.12. 

PETEK 
31.12. 

SOBOTA 
1.1. 

NEDELJA 
2.1. 

 
 
 
KOSILO 

ZDROBOVA 
JUHA,1A 
ŠPAGETI PO 
BOLONJSKO, 
1A,9 
RDEČA PESA V 
SOLATI 
PEČENA 
JABOLKA 

JUHA S 
FRITATI,1A,3,7 
VAMPI,1A 
KROMPIR V 
KOSIH 
ŽEMLJA, 1A 
SADNA KUPA,7 

KOSTNA 
JUHA,1A 
OCVRT 
PIŠČANEC,1A,3 
KUS KUS Z 
ZELENJAVO 
ZELENA SOLATA 
BANANA 

KOSTNA JUHA, 
1A 
GOVEJI GOLAŽ, 
1A 
POLENTA, 1A 
PEREC, 1A 
JOGURT, 7 
 
 

CVETAČNA JUHA 
PEČENE 
PERUTNIČKE 
POMFRI 
STROČJI FIŽOL V 
SOLATI 
POMARANČA 

GOVEJA JUHA Z 
REZANCI, 1A 
TELEČJA 
PEČENKA 
PRAŽENI 
KROMPIR 
ZELENA SOLATA 
1DL VINA OZ. 
SOKA 

KOSTNA JUHA, 
1A 
SVINJSKI ZREZKI 
V GOBOVI 
OMAKI, 1A 
MLINCI, 1A 
ZELENA SOLATA 
SLADICA 

 
 

PONEDELJEK 
3.1. 

TOREK 
4.1. 

SREDA 
5.1. 

ČETRTEK 
6.1. 

PETEK 
7.1. 

SOBOTA 
8.1. 

NEDELJA 
9.1. 

 
 
 
KOSILO 
 
 

SEGEDIN GOLAŽ, 
1A 
KROMPIRJEVI 
ŽGANCI, 1A,7 
SLANIKI,1A,3,7 

GOVEJA 
JUHA,1A,3 
KREMNA 
ŠPINAČA,1A,7 
PIRE KROMPIR,7 
KUHANA 
GOVEDINA 
PUDING Z 
MALINOVCEM 

BROKOLI 
KREMNA JUHA, 
1A 
MESNI POLPETI, 
1A,3 
POMFRI 
ZELENA SOLATA 
KIVI 
 
 

RIČET S 
PREKAJENIM 
MESOM,1A,9 
ŽEMLJA,1A,11 
BANANA 

PREŽGANKA Z 
JAJCEM, 1A,3 
PEČENA RIBA NA 
KROMPIRJU, 4 
ZELENA SOLATA 
SADNA KUPA, 7 

KOSTNA 
JUHA,1A,3 
MAKARONI Z 
MESOM,1A,3,9 
ZELJE V SOLATI 
JOGURT,7 

KOSTNA 
JUHA,1A,3 
PEČEN 
PIŠČANEC, 
TESTENINE,1A 
ZELENA SOLATA 
SLADICA 



 
 

PONEDELJEK 
10.1. 

TOREK 
11.1. 

SREDA 
12.1. 

ČETRTEK 
13.1. 

PETEK 
14.1. 

SOBOTA 
15.1. 

NEDELJA 
16.1. 

 
 
 
KOSILO 
 
 
 
 
 

ZDROBOVA 
JUHA, 1A 
GOVEJI 
STROGANOF,1A,
7 
DUŠEN RIŽ Z 
GRAHOM 
KITAJSKO ZELJE 
V SOLATI S 
KROMPIRJEM 
DOMAČI GOSTI 
SOK 
 

CVETAČNA 
KREMNA JUHA,7 
SVINJSKI 
DUNAJSKI 
ZREZEK,1A,3 
PRAŽENI 
KROMPIR 
ZELENA SOLATA 
JOGURT,7 

PASULJ S 
PREKAJENIM 
MESOM 1A 
ŽEMLJA 1A,7 
SLADICA  
1A,3,7 
 
 
 

KOSTNA JUHA, 
1A 
PURANJA 
PEČENKA 
TESTENINE Z 
DROBTINAMI, 
1A 
ZELENA SOLATA 
BANANA 
 

GOBOVA JUHA, 
1A,7 
AJDOVI ŽGANCI, 
1A 
SKUTNA 
POGAČA, 1A,3,7 
KOMPOT 

PAŠTA ŠUTA 
(PRIMORSKA 
PAŠTA) 
PEREC, 1A 
SADNA SKUTA,7 

KOSTNA 
JUHA,1A,3 
SVINJSKA 
PEČENKA, 
DUŠENA 
AJDOVA KAŠA 
ZELENA SOLATA 
SLADICA 

 
 

PONEDELJEK 
17.1. 

TOREK 
18.1. 

SREDA 
19.1. 

ČETRTEK 
20.1. 

PETEK 
21.1. 

SOBOTA 
22.1. 

NEDELJA 
23.1. 

 
 
 
KOSILO 
 
 
 
 
 
 
 
 

ZDROBOVA 
JUHA Z 
JAJCEM,1A,3 
MESNI RAGU S 
SVINJINO,1A,9 
TESTENINE,1A,3 
ZELENA SOLATA 
ČEŽANA 
 
 
 

GRAHOVA JUHA 
Z MOČNIKOM, 
1A,3 
KROMPIRJEVI 
SVALJKI Z 
GOBOVO 
OMAKO, 1A,7 
ZELENA SOLATA 
S KORUZO 
BANANA 
 
 
 
 
 
 

KOSTNA 
JUHA,1A,3 
OCVRT 
PIŠČANČJI 
ZREZEK,1A,3 
DUŠENI RIŽ 
ENDIVIJA V 
SOLATI S 
KROMPIRJEM 
JABOLKO 

BUJTA REPA,1A 
PEČENA 
KRVAVICA 
ŽEMLJA, 1A 
JOGURT,7  
 
 
 

KROMPIRJEVA 
KREMNA JUHA 
1A,7 
OCVRT OSLIČ 
1A,3 
FIŽOLOVA 
SOLATA 
SADNA KUPA,7 

KOSTNA 
JUHA,1A,3 
GOVEJI GOLAŽ 
1A 
TESTENINE 
METULJČKI 1A,3 
BANANA 

KOSTNA 
JUHA,1A,3 
SVINJSKI ZREZEK 
V GOBOVI 
OMAKI,1A 
PRAŽENI 
KROMPIR 
ZELENA SOLATA 
SLADICA 



 
 

PONEDELJEK 
24.1. 

TOREK 
25.1. 

SREDA 
26.1. 

ČETRTEK 
27.1. 

PETEK 
28.1. 

SOBOTA 
29.1. 

NEDELJA 
30.1. 

 
 
 
KOSILO 
 
 
 
 
 

KOSTNA JUHA, 
1A,3 
MAKARONI Z 
MESOM, 1A 
RDEČA PESA 
PINJENEC 

CVETAČNA 
JUHA,1A,7 
PEČENA 
PIŠČANČJA 
KRILA 
POMFRI 
ZELENA SOLATA 
KOMPOT 

SMETANSKA 
REPA, 1A7 
PIRE KROMPIR, 
7 
PEČENICA 
BANANA 

ZELENJAVNA 
JUHA, 1A,7 
GOVEJI ZREZKI V 
GOBOVI OMAKI, 
1A 
KRUHOVA 
REZINA, 1A,3,7 
ZELENA SOLATA 
MANDARINA 
 

BROKOLIJEVA 
KREMNA JUHA,7 
MUSAKA, 1A,3,7 
ZELENA SOLATA 
POMARANČA 

KOSTNA JUHA, 
1A,3 
PIŠČANČJI 
STROGANOF, 
1A,7 
RIZI BIZI 
ZELENA SOLATA 
PUDING S 
SMETANO 

KOSTNA 
JUHA,1A,3 
SVINJSKA 
PEČENKA, 
PRAŽENI 
KROMPIR 
ZELENA SOLATA 
SLADICA 

 

 
  ALERGENI 
1 
žita, ki vsebujejo gluten in 
proizvodi iz njih 
A-pšenica; B-rž;C-pira; D-
oves 

2 
 raki in proizvodi iz njih 

3  
jajca in proizvodi iz njih 

4  
ribe in proizvodi iz njih 

5  
arašidi in proizvodi iz njih 

6  
zrnje soje in proizvodi iz 
njih 

7  
mleko in mlečni 
proizvodi, ki vsebujejo 
laktozo 

8  
oreščki in proizvodi iz njih 

9  
listnata zelena in proizvodi 
iz nje 

10  
gorčično seme in proizvodi 
iz njih 

11  
sezamovo seme in 
proizvodi iz njih 

12  
žveplov dioksid in sulfiti v 
konc. več kot 100mg/kg ali 
10mg/l 

13 
 volčji bob in proizvodi iz 
njega 

14  
mehkužci in proizvodi iz 
njih 


